Présidentielle 2027 : un
psychanalyste décrypte la
stratégie de provocation de Jean-
Luc Mélenchon

Dans son essai Jean-Luc Mélenchon sur le divan. La provocation comme
stratégie, publié aux éditions Dunod, le psychanalyste Gianpaolo Furgiuele
propose une lecture originale de la personnalité politique de Jean-Luc
Mélenchon. A travers ses discours, ses prises de position et ses apparitions
médiatiques, I’auteur interroge la place de la provocation dans la construction

d’une figure politique.

A I’approche de I’élection présidentielle de 2027, son ouvrage invite a réfléchir a
une question qui dépasse le seul cas de Jean-Luc Mélenchon : pourquoi la
confrontation occupe-t-elle une place si importante dans la communication de

certains dirigeants ?



Jean-Luc Mélenchon sur le divan. La provocation
comme stratégie : un ouvrage paru aux éditions
Dunod

Les prises de parole des responsables politiques ne servent pas uniquement a défendre
des idées. Elles contribuent aussi a construire une image, a affirmer une autorité

et a susciter des réactions aupres du public.

Certains discours cherchent a convaincre par I'argumentation. D’autres accordent une
place importante a la confrontation, aux formules marquantes et a la mise en opposition

des positions politiques.

Dans ce paysage, Jean-Luc Mélenchon constitue un sujet d’étude particulierement
intéressant. Ses interventions publiques alimentent régulierement les discussions sur la

maniere dont un dirigeant peut mobiliser ses partisans, affirmer ses convictions et



entretenir une relation parfois conflictuelle avec ses contradicteurs.

C’est cette dimension que Gianpaolo Furgiuele explore dans son ouvrage Jean-Luc
Mélenchon sur le divan. La provocation comme stratégie, paru le 14 mai 2025 dans la

collection « Psy et Pouvoir » des éditions Dunod.
Gianpaolo Furgiuele est psychanalyste, sexologue et docteur en littérature francaise.

Auteur de plusieurs ouvrages, il s'intéresse notamment aux relations entre les
représentations individuelles, les comportements humains et les phénomeéenes de
société.

Dans Jean-Luc Mélenchon sur le divan. La provocation comme stratégie, il propose une

analyse de la personnalité publique du dirigeant politique a partir de ses discours,

de ses écrits et de ses apparitions médiatiques.

Gianpaolo Furgiuele

La provocation comme straleégie




La provocation : une maniere d’affirmer son
leadership ?

En politique, la provocation peut attirer I’attention, provoquer une réaction ou placer
un sujet au ceceur de la discussion publique. Elle peut également contribuer a renforcer
une image de combativité aupres de certains publics, tout en suscitant le rejet chez

d’autres.

Mais que révele ce recours a la confrontation ? S’agit-il seulement d’'une maniere de
communiquer ou peut-il également étre étudié a travers les ressorts psychologiques de

I"autorité et du pouvoir ?

Dans son essai, Gianpaolo Furgiuele s’intéresse aux discours, aux postures, aux
apparitions médiatiques et aux écrits de Jean-Luc Mélenchon. Il les examine a la

lumiere de la psychanalyse et des sciences humaines et sociales.

Cette approche permet de déplacer le regard : au-dela des positions politiques défendues,
elle invite a s’interroger sur la construction de I’'image du dirigeant, sa relation au

pouvoir et la facon dont ses interventions sont recues dans I'espace public.

L’'ouvrage explore notamment le désir de pouvoir, la construction du leader et la

sceéne politique comme espace de représentation.



Pourquoi certains discours politiques suscitent-ils
des réactions aussi fortes ?

Une méme prise de parole peut provoquer des réactions tres différentes. La ou certains
percoivent une démonstration de force ou de conviction, d’autres voient une attitude

excessive ou une volonté d’entretenir le conflit.

Cette diversité de réactions souleve une question plus large : quelle place occupent les
émotions et les mécanismes d’identification dans la relation entre les citoyens et leurs

représentants ?

La lecture psychanalytique proposée par Gianpaolo Furgiuele ouvre une piste de
réflexion sur ces phénomenes. Elle ne prétend pas remplacer I'analyse politique, mais
apporter un éclairage complémentaire sur la dimension humaine et symbolique du

pouvaoir.



Il ne s’agit pas d’établir un diagnostic psychologique a distance, mais d’étudier ce que les

discours et les comportements publics peuvent révéler des représentations du leadership

et de leurs effets possibles sur le public.

Une réflexion qui prend une résonance
particuliere a I’'approche de 2027

A mesure que se rapproche I'élection présidentielle de 2027, la communication des

personnalités politiques occupe une place importante dans le débat public.

La maniere dont les dirigeants prennent la parole, cherchent a convaincre ou choisissent

la confrontation constitue un sujet d’analyse qui dépasse les seules stratégies électorales.

A travers son ouvrage, Gianpaolo Furgiuele propose d’aborder ces questions sous

un angle peu habituel dans le commentaire politique : celui de la psychanalyse.

Son travail offre ainsi un point de départ pour des échanges sur la provocation, le
charisme, la construction de I’autorité et les relations entre les figures

politiques et leur public.
L'auteur peut notamment intervenir sur les questions suivantes :

e Pourquoi la provocation peut-elle occuper une place importante dans le discours
politique ?

e Comment se construit I'image d'un dirigeant combatif ou charismatique ?



e Pourquoi une méme personnalité politique peut-elle susciter des réactions d’adhésion
et de rejet ?
e Que peut apporter la psychanalyse a la compréhension de la communication politique

?

En savoir plus
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