
Adopte une Plume prend son envol : 
4 nouvelles races de poules françaises, 
6 éleveurs et déjà plus de 200 contributeurs 
mobilisés pour sauver un patrimoine vivant
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La biodiversité française se joue aussi dans les 
poulaillers ! 

Derrière les plumages singuliers de la Houdan, de la 
Faverolles, de la Le Mans ou de la Bourbonnaise se 
cache un patrimoine génétique et culturel façonné par 
des siècles d’histoire rurale. 

Pourtant, ces races locales restent fragiles et leur 
préservation dépend de l’engagement d’éleveurs 
passionnés.

Six mois après son lancement en avril 2026, Adopte 
une Plume passe à la vitesse supérieure  : quatre 
nouvelles races et six nouveaux éleveurs rejoignent 
cette aventure collective portée par le SYSAAF. 

Avec désormais huit races, treize éleveurs partenaires 
et plus de 200 contributeurs mobilisés, le projet 
transforme progressivement l’engagement citoyen en 
actions concrètes pour la biodiversité agricole.

https://adopte-une-plume.com/
https://adopte-une-plume.com/
https://adopte-une-plume.com/nos-eleveurs


De 4 à 8 races, de 7 à 
13 éleveurs : Adopte 
une Plume agrandit son 
poulailler français !

En avril dernier, Adopte une Plume lançait 
un pari  : donner aux citoyens les moyens 
de participer à la sauvegarde de races de 
poules françaises menacées de disparition, 
tout en découvrant celles et ceux qui les 
élèvent.

Aujourd’hui, l’initiative franchit une nouvelle 
étape. Son réseau double le nombre de 
races représentées et accueille six nouveaux 
éleveurs, confirmant sa volonté de faire vivre 
la biodiversité au plus près des territoires.

Une progression qui raconte bien plus qu’une 
croissance du réseau : chaque nouvelle race 
intégrée représente un patrimoine génétique 
à conserver, des savoir-faire à transmettre et 
une histoire locale à faire découvrir.

Et les quatre nouvelles venues ne manquent 
ni de caractère ni de personnalité !



Huppe majestueuse, barbe étonnante et plumage d’hermine : quatre nouvelles 
ambassadrices de nos terroirs

La Houdan : la poule des Yvelines qui 
ne passe pas inaperçue

Avec sa huppe spectaculaire, sa crête en feuille de chêne 
et son étonnant cinquième doigt, la Houdan cultive une 
silhouette unique. Autrefois très présente sur les marchés 
parisiens, cette race ancienne retrouve aujourd’hui une 
visibilité grâce aux efforts de conservation. Bénédicte 
Biron, éleveuse passionnée, rejoint Adopte une Plume 
pour contribuer à sa préservation

La Faverolles française : une allure de 
hibou et un tempérament paisible

Barbe généreuse, favoris caractéristiques et cinq 
doigts : la Faverolles possède une identité bien affirmée. 
Originaire d’Eure-et-Loir, cette race issue de croisements 
réalisés au XIXe siècle témoigne de la richesse de la 
sélection avicole française. L’éleveur Philippe Chantepie 
accompagne son entrée dans le projet.



La Le Mans : une poule de la 
Renaissance revenue de l’oubli

C’est peut-être la plus romanesque des quatre. 
Autrefois réputée jusque sur les tables de la 
Renaissance et évoquée par La Fontaine, la poule Le 
Mans avait disparu au milieu du XXe siècle. Elle doit 
sa renaissance au travail patient d’éleveurs sarthois. 
Aujourd’hui, son plumage noir aux reflets verts et sa 
crête frisée retrouvent leur place dans le patrimoine 
avicole grâce, notamment, à l’engagement de l’éleveur 
Julien Chedhomme.

La Bourbonnaise : une robuste 
élégante qui défend son identité

Sous son plumage blanc herminé de noir, la Bourbonnaise 
cache une race rustique, appréciée aussi bien pour sa 
ponte que pour ses qualités d’élevage. Originaire de l’Allier, 
elle fait l’objet d’une attention particulière pour éviter les 
croisements susceptibles d’altérer ses caractéristiques. 
Aurore Giron, éleveuse engagée, rejoint l’aventure pour 
faire connaître cette représentante du Bourbonnais.

Quatre races, quatre histoires, mais un même enjeu : éviter 
que ces singularités génétiques, construites au fil des 
générations, ne disparaissent du paysage agricole français.



Derrière chaque poule, un 
éleveur : six nouveaux visages 
donnent des ailes au projet

La sauvegarde d’une race ne se résume pas à 
conserver quelques spécimens. Elle implique un 
travail quotidien de sélection, de reproduction, 
de soins et de transmission.

Aux quatre éleveurs associés aux nouvelles 
races s’ajoutent Marie Gousse, éleveuse de 
Meusienne, et Jules Buttignol, éleveur de 
Marans ; deux races présentes au lancement 
du projet.

Avec ces six nouvelles arrivées, Adopte une 
Plume rassemble désormais treize éleveurs 
partenaires, répartis dans des territoires aussi 
variés que la Sarthe, l’Allier, la Meuse, le Var, le 
Pas-de-Calais, l’Alsace, la Charente-Maritime, 
la région Rhône-Alpes, l’Indre-et-Loire, le Loir-
et-Cher, la Saône-et-Loire ou encore le Lot-et-
Garonne.

Cette diversité géographique donne toute sa 
dimension au projet : la biodiversité agricole 
n’est pas une notion abstraite, elle se cultive 
dans des élevages, des villages et des territoires 
bien réels.

Les journalistes peuvent également interviewer 
les éleveurs partenaires pour découvrir leurs 
parcours et les réalités de leur engagement.

Marie Grousse et sa poule Meusienne



Plus de 200 contributeurs et des premières actions financées : la mobilisation 
ne reste pas au stade des bonnes intentions

Depuis avril 2026, Adopte une Plume commence à fédérer une 
communauté de citoyens curieux de découvrir ce patrimoine 
méconnu et désireux de participer à sa préservation.

Les premiers résultats témoignent de cet intérêt :

• �Plus de 200 contributeurs mobilisés depuis le lancement ;

• �8 races françaises désormais représentées ;

• �13 éleveurs partenaires engagés dans le projet ;

• �Environ 3 500 visiteurs uniques en moyenne sur le site internet ;

• �4 000 abonnés sur Facebook et plus de 700 sur Instagram.

Mais l’essentiel se joue sur le terrain. Les premières contributions 
ont déjà permis de financer des actions de nourrissage, des 
soins, du matériel, des équipements et des dispositifs de 
protection, auprès des éleveurs partenaires du projet.

Des réalisations concrètes qui illustrent le fonctionnement 
d’Adopte une Plume  : les citoyens choisissent une race 
à préserver, suivent l’actualité d’un éleveur partenaire et 
participent, à travers leur contribution, aux missions de 
conservation.



À partir de 15 euros, chacun 
peut contribuer à préserver une 
race française

Porté par le SYSAAF (Syndicat des Sélectionneurs 
Avicoles et Aquacoles Français), Adopte une 
Plume rend accessible au grand public un enjeu 
longtemps resté principalement entre les mains 
des spécialistes et des passionnés.

Le dispositif propose plusieurs formules de 
contribution  : Plume Solidaire (29 euros), 
Plume Engagée (49 euros), Plume Patrimoine 
(69 euros), Plume Cadeau à offrir (39 euros) ou 
encore Plume Générosité (à partir de 15 euros).

Chacune donne accès à différentes contreparties 
symboliques  : certificat de participation au 
projet, livret de présentation des races, plume 
à collectionner, bracelet artisanal en pierres 
naturelles ou autres objets dédiés à l’univers du 
projet.

Son modèle repose sur une répartition des 
sommes collectées par le SYSAAF :

• �70  % sont consacrés aux act ions de 
conservation auprès des éleveurs partenaires ;

• �30 % permettent le développement du projet 
et la mise en œuvre d’actions de sauvegarde.

Une façon de rapprocher les citoyens du monde 
de l’élevage tout en donnant une visibilité 
nouvelle à la biodiversité domestique.



Et demain ? Accueillir encore plus 
d’éleveurs pour éviter que les 
races françaises ne deviennent de 
simples souvenirs

Les premiers résultats sont encourageants, mais la 
mobilisation doit s’inscrire dans la durée. Préserver une 
race locale exige un travail de plusieurs générations, 
des moyens adaptés et la continuité des élevages.

Pour poursuivre son développement en 2027, Adopte 
une Plume lance une recherche de partenaires privés 
et institutionnels, avec l’ambition d’élargir encore son 
réseau et de faire découvrir davantage de races 
françaises au grand public.

Le projet est soutenu par l’État dans le cadre de 
France 2030 et financé par Bpifrance.

Son ambition reste intacte  : faire en sorte que la 
Houdan, la Faverolles, la Le Mans, la Bourbonnaise et 
les autres races locales continuent d’exister ailleurs 
que dans les livres d’histoire.

Car préserver ces poules, c’est aussi préserver une 
diversité génétique, des traditions agricoles et une 
part de l’identité de nos territoires.

Pour découvrir les races, suivre les éleveurs et 
participer  : https://adopte-une-plume.com/je-
participe

Découvrir les éleveurs partenaires : https://adopte-
une-plume.com/nos-eleveurs Les races Les éleveurs partenaires

Découvrir
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Nos éleveurs partenaires
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